MINISTERIO DA CIDADANIA E
GOVERNO DO ESTADO DO CEARA APRESENTAM:

?ESTIVAL

FARTYRA

— COMIDAS DO BRASIL—
FORTALEZA

AL7#EARTURAFORTALELA
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E] Electrolux

Conhegc a nova Geladelra Electrolux DF56S
com o maior freezer da categoria, com 128L*

Prateleiras reversiveis

Adapte o espaco interno para
guardar os mais diversos tipos
de embalagens e alimentos

Hortinatura

Preserve frutas e verduras
por até 60%* mais tempo
que gavetas comuns.

*Teste aferido em folhas verdes

1SO PREVIO.
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PROGRAMACAO
AULAS

- ESPACO ELECTROLUX
- ESPACO INTERATIVO ELECTROLUX
- ESPACO CONHECIMENTO SENAC

PROGRAMAGAO
GASTRONOMICA

- CHEFS E RESTAURANTES
- ORIGEM AO PRATO
- BRASA & LENHA

MERCEARIA
FARTURA

~ CARTAD DE CONSUMD

W s

- O cartdo é a forma oficial de consumo no evento.

- Para ativagao do cartdo nao é cobrada nenhuma taxa.

- A devolugdo do cartdo de consumo sera feita ao final do evento, na saida, onde ha
um totem sinalizado.

- Vocé pode pagar uma compra utilizando até dois cartdes de consumo.

- Se o cartdo for quebrado ou danificado, sera cobrado o valor de R$ 5 para um novo.

- Faga uso consciente, recarregue o valor necessario para as suas compras.
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Capacidade de cada espago: Conhecimento: 30 pessoas - Interativo: 16 pessoas.

Torta de chocolate sem aglcar com calda de caju

cESTIV4, DOMINGD
MICHEL DARDUE

R T U R A 1T ACOB

= ROSANE RADECK

Tartare de pupunha tropical com tempura de quiabo
D A S D o B R A S I L — PaPParde”e com alho POI'é e presunto cru
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INTERATIVO
ELECTROLUX

Coloque a mao na massa em aulas praticas de gastronomia sob
a orientacao de profissionais renomados.

— SARANDT

Arroz meloso de chouricas com aji
amarillo, camarao crocante e salsa criolla

® 131 - THH30  ANDRE CASTRO

Authoral (Brasilia, DF)

A Fortaleza Sertao (puré de jerimum

defumado com carne de sol de bode,
. ISH - lEH&n farofa e crocante de caju)
Patricia Uchoa

SENAC (Fortaleza, CE)

Tropeiro de feijao andu

® [7H - 18H30  CAETANO SOBRINHD

Caé Restaurante e Bar (Belo Horizonte, MG)

Pasta feita a mao

® [3H - 20130  LUIT IACO

Electrolux (Sdo Paulo, SP)

1

_ [IIMINGD

Pao no bafo

ROSANE RADECKI

Restaurante Girassol (Palmeira, PR)

Surf and Turf, o desafio de combinar
mar e terra - Filé suino de sol
caramelizado, camaréo no sal grosso,
mousseline de milho, holandaise de
capim santo e couve manteiga

BIA LEITAD

Chef consultora (Fortaleza, CE)

Camarao no coco com
legumes agridoce

NETO TEIXEIRA

Electrolux (Fortaleza, CE)
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CONHECIMENTD SENAC DOMINGO

® THHISTHHYG  gisvia "

Participe de aulas teéricas gratuitas, ministradas
por chefs e profissionais da gastronomia.

SABADD

Xaxado — Pe de moleque revisitado
Matheus Vieira

SENAC (Fortaleza, CE)

Da fazenda a xicara -

Café Flo (SEBRAE, MG)

Projeto Comida Ceara -

erétic.as alimentares do estado
aléria Laena

Museus do Centro Dragdo do Mar

de Arte e Cultura (Fortaleza, CE)

|n§redientes amazonicos na confeitaria
‘ IEH-IBHLIE Talita Avelino

Atelie Talita Avelino (Manaus, AM)

RECETADE

ESPACO PARA
RELACIONAMENTO
COMERCIAL DA
GASTRONOMIA.

Moqueca de camarao
Vera Elaine

Cozinhando em Libras (Sao Paulo, SP)

Fideua ne%ra, crudo de atum

e aioli de abacate
André Castro

Authoral (Brasilia, DF)

Tartare de carne de sol
com chips de mandioca
Joao Diamante

Diamantes na Cozinha (Rio de Janeiro, RJ)

Mungunza salgado e mungunza
doce com farofa caramelizada

Didda Carneiro
Mesa Brasil Sesc (Fortaleza, CE)

Brigadeiro “Valha”

Ribamar

SENAC (Fortaleza, CE)

Chocolate Awiina
Diggo Sabiao
NiA (Porto Velho, RO)
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GASTRONOMIA
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DAS DO BRASIL —

ESPAGO

CHEFS E RESTAURANTES

MAR DE ROSAS (FORTALELR, CE)
EDUARDO CAMPELD

» CONCHAMARINHA
e camaro os com

de liméo Sic:
)» TEMPURA DE AMOR
ﬂor empunadu com molho
b e de shoyu e pim
») MARIA BONITA
e h i ol e
bld Iq J Ih pl ode.

HEY JOF 700D ‘N' BAR (FORTALEZA, CE)
FABIANO PEDON

) A b e i

lcante
) PORK CROISSANT
Picanha rada e defumada
a sana mente Uel O mussarela,
racula
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TAPIOQUEIRA DA XUXA (FORTALELR, CE)
CLAUDID RIBEIRO

))) TAPIOCA DE CARNE DO SOL
com queijo e catupiry

))) TAPIOCA DE COCO
com leite condensado

))) TAPIOCA VEGANA
Brécolis, cenoura, batata, cebola,
tomate, ervilha e molho rosé

= =2 ==
Sy &y ey
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ROSA CELESTE (FORTALELA, CE)
MARCO il

) BERINJELA CURADA com ragu ﬁgzﬂﬂ

de cogumelos, castanhas e pdo
))) SHOARMA DE CARNEIRO

Pao pita recheado com carneiro

assado, molho de coalhada, ervas e

alho, homus de fava e vinagrete ﬁgz
))) BOWL DE GALINHADA

Coxa de frango assada, ovo caipira,

arroz de middos, milho verde, caldo ﬁ%g}@

e molho de pimenta

VERDELIMA RESTAURANTE (FORTALEZA, CE)
NETO TEIXEIRA

)» CAMARAO ACOCADO

Camarées empanados no coco,
macarrdo de abobrinha e cenoura,

puxado no agridoce de goiabada e puré
de abobora assada

» PAELLA VEGANA

)

)]
)]

COM COGUMELOS

Arroz integral cateto com legumes ﬁ%zz
refogados no azeite e agafrdo-da-terra,

cogumelos salteados no azeite e limdo
CHOCOLATE, 3

MORANGO E CAFE

Torta de chocolate com cafe de
Guaramiranga, sorvete 100% fruta de
morango com banana, com geleia de

morango e castanha caramelizada

SUCRE PATISSERIE (FORTALELA, CE
IR QUINDERE

SANDUICHE DE SUCROC [R

com sorvete de caramelo e flor de sal

PORQAO DE MINI COXINHAS
de carne do sol com queijo coalho

o]
SUCROC %HE
o]

casquinha fina e crocante de brownie com IE @

==

gotas de chocolate, para levar

17
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CULINARIA DA VAN [FORTALELA, CE]
VAN REGIA

TRIO DE FEIJOES DO CEARA

Bolinho de fava com recheio de pernil IR U5
+ bolinho de feijdo de corda recheado

com charque na manteiga da terra e

cebola roxa + bolinho de }‘eﬁ&o verde
recheado com queijo coalho

BAIAO DO MAR
Molhadinho no coco com mariscos,

coberto de{:iabinhas fritas, camardes
no alho e dleo e palha de batata-doce

TRIO GOSTINHO DO SERTAO
Brigadeiro de capim-santo +
brigadeiro de rapadura com coco +

brigadeiro de queijo coalho

QUITANDA DO PASTEL (FUSEBID, CE}
SANDRO GOUVEIR

DUPLA DE PASTEL 01

// Pernil
// Abobora com quiabo

Acompanhados com chutney de tamarindo

DUPLA DE PASTEL 02

/I Frango caipira com milho
// Cebola com queijo coalho

Acompanhados com chutney de tomate

)

)

)

)
)

)) COTOLETA DE PORCO

0 BANQUETE (FORTALEZA, CE)
[ILIANE PEREIRA

CUBOS DE ABOBORA,
QUIABO E ABOBRINHA

servidos com notas de limdo e
capim-santo, servidos em cesta
crocante de queijo parmesdo

CAMARAO

com massa tropical de penne na
manteiga da terra, manga, pimenta ﬁ%zg
dedo-de-moga e alecrim, servida em

cesta crocante de queijo parmesdo

COSTELINHA DE SUINO
DEFUMADA

com Puré de feijdo verde e notas
de leite de coco, servida em cesta

crocante de queijo parmesdo

PARRILEIRO (FORTALELA, CE)
RALFD IFANGER

CROQUETE DE OSSOBUCO
com molho de tutano
BRUSCHETTA

Pao italiano (fermentagdo natural),
tomate, manjericao e catupiry

=) =2 =2

ol
ol
530

empanada com catchup de banana
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ESPACO

ORIGEM AD PRATO DOMINGD

BOLO DE CASTANHA

COM TRUFA DE CUPUAGU 2H3ﬂ
CHEFS CONVIDADOS DEMONSTRAM AO VIVO O PREPARO DE RECEITAS
E REVELAM SEUS SEGREDOS E TEMPEROS ESPECIAIS! TALITA AVELIND

Atelie Talita Avelino (Manaus, AM)

eABADD e

CAETAND SOBRINHO

Caé Restaurante e Bar (Belo Horizonte, MG)

PANELADA COM FAROFA DE CAJU FRITO DO VAQUEIRO

PERD EML M CLAUDOMRD NALES I6H
SENAC (Fortaleza, CE) Solar do Bola (Soure, llha de Marajo, PA)

QUIRERA CAIPIRA R;A'ﬁ';ﬁﬁri" "H3ﬂ
ROSANE RADEK CH AL o B

Restaurante Girassol (Palmeira, PR)

. ESPACO
BRUSCHETTA COM PAO SOURDOUGH

da Boulangerua, carne de sol, pesto de coentro e queijo
curado, castanha-do-Para, picles de quiabo e melado IIH BRASA&[ENHA
JOAD DIAMANTE

Diamantes na Cozinha (Rio de Janeiro, RJ)

RICARDO COSTA
MAXI OREO
fH.IFE CIEE[]NATH lgH UM CHEF ESPECIALISTA EM CHURRASCO
Sablé Diamant (Fortaleza, CE) PREPARA DIVERSAS CARNES EM UM

TRADICIONAL FOGO DE CHAO.



PRODUTOS E PRODUTORES

fl

DA ORIGEM AO PRATO

MERCEARIA

FARTYRA

CASA DOS LICORES (VICOSA D0 CEARA, CE)

Licores

URITU CAFES (FORTALELA, CE)

Cafes

NATVITA [EUSEBID, CE)

Sucos e cajuina tradicional organica

FRUTA (JAGUARIBE, CE)

Natchup e polpas de fruta

CHOCOLATES AWIINA (PORTO VELHO, RO)

Chocolates

PORCADEIROS (PAIMEIRA, PR

Embutidos

QUEEN OF PEPPERS (BRASIIA, OF

Pimentas

FAZENDA BACUR (BRAGANCA, PRI

Geleias, licores e biscoitos
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CAFE FLO (HELIODORA, MG)

Café torrado, em graos, moido e em capsulas

SABARABUCU (SABARA, HE)

Geleias e molhos

CACHACA BANDARRA (SALINAS, ME)

Cachaga artesanal

REGIAD DO SERRO - APAQS SERRD, MG)

Queijo Minas artesanal

DELT CHAT (BELD HORIZONTE, M)

Geleias

DANI GOURMET (BELO HORIZONTE, M)

Frutas cristalizadas e compotas

ORIGEM® S —
beE" i i, segBae

Inspirado por Min

COCA-COLA
SEM ACUCAR
E HAMBURGUER

#melhorjuntos

Ceetoty

SINTA O SABOR"
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Lei de Incentivo a

CULTURA

PATROCINADOR

[{] Electrolux

COPATROCINADOR

Supe&" Mercadinhos
Ccttsty.  Saoluiz

Me a(ostumu com vocé

APOIO

7 MINAS oo,
ifoed cajmic A YIS

Grupo Cemig EFICIENTE

BOHEMIA SEB=RAE

CERVEJA PURO MALTE

seggar  (Crumsuo

< Emprasas do Evtado do Goard

) ©
N ‘ GOVERNO DO
\
TURISMO S

APOIADOR CULTURAL
E EDUCACIONAL

= -
Fecomércio CE  Senac

Sesc Senac IPDC

PARCEIRO DE MIDIA COLABORADOR

/AGUA MINERAL NATURAL

Diario (i) minalba

do Nordeste PREMIUM

APOIADOR INSTITUCIONAL

“ESTE PROJETO £ APOIADO PELA
SECRETARIA ESTADUAL DA CULTURA
LN 13.811, DE 16 DE AGOSTO DE 2006™

s
s HER
NI\ Y
e b 4 (GOVERNO po
cearl:i\ 23 EstADO po CEARA
cu ura Secretaria da Cultura e Turismo
SECULT

REALIZAGAO

MHR ARTE SALUM

PATRIA AMADA

SECRETARIA ESPCESIAL DA MINISTERIO DA BRASI L

LTURA CIDADANIA GOVERNO FEDERAL



FARTURA il

FORTALEZA FICHA TECNICA

Diregao Geral
Rodrigo Ferraz

Diregao Financeira

Salum Promocgdes e Eventos

Curadoria Gastronomica

Luiza Fecarotta
Joao Lima
Adriana Benevenuto

Coordenagao de Produgao

Guilherme Sanzio

Produgao Executiva
Matheus Duarte
Ananda Fernandes

Coordenagao Gastronomica

Ananda Fernandes
Ana Luisa Macedo

César Ribeiro

Projeto Elétrico
Elétrica Puri

Produgao Local
Fernanda Wilsa

Producao Grafica
Flavia Cartacho

Produgdo Logistica
Livia Gomides

Gerente Comercial
Juliana Braga

Atendimento
Tatianna Cerqueira
Daniel de Moura

Produtora de Ativagao
Luisa Sader

Comunicagao
Leandro Miranda
Leticia Silva
Mauricio Duran
Ricardo Xavier

Criagdo \ Design Plataforma
André Ferreira
Luiza Cosso

Assessoria de Imprensa e Redes Sociais
Doizum Comunicagées

Diregao Artistica e Internacional
Patricia Tavares

Coordenagcao Artistica e Cultural

Guilherme Milan

Diregao Tecnica
Fernando Trindade

Gestao de Projetos
Elaine Salum
Washington Silva
Karen Silva

Samir Caetano



QUER GANHAR CONSUMAGAO
NO FARTURA FORTALEZA?
PROCURE NOSSO PONTO DE

APOIO, PREENCHA O CUPOM
E PARTICIPE DOS DIVERSOS
SORTEIOS DIARIOS!

COMPARTILHE ESTA EXPERIENCIA:

#EUNOFARTURA

POSTE SUA FOTO E APARECA EM NOSSO INSTAGRAM!

@FARTURABRASIL



